
การท าปุ๋ยหมักเพ่ือใช้เอง

การท าปุ๋ยหมัก หรือปุ๋ยอินทรีย์ มีหลักเกณฑ์ที่ส าคัญ คือ
1. วัสดุที่น ามาใช้
2. อาหารของจุลินทรีย์ 
3. การควบคุมความชื้น และอุณหภูมิ

 วันดุที่น ามาใช้ 
วัดสุที่น ามาใช้มีความส าคญัมากเพราะเป็นตัวช้ีวัดคุณภาพของปุ๋ยหมัก ถ้าหาก

เป็นวัสดุที่มีธาตุอาหารพืชอยู่มากก็จะได้ปุ๋ยที่มีคณุภาพดี วัสดุดังกลา่วนี้อาจแบ่งอยา่งง่าย 
ได้ 3 กลุม่คือ

1. วัสดุที่ย่อยสลายได้ง่าย ไดแ้ก่ ใบไม้ กิ่งกา้นใบ และตน้ของพืชตระกูลถั่ว
ขนาดเล็ก ผักและผลไม้ ช้ินส่วนของสัตว์ ใช้เวลาในการยอ่ยสลายเพื่อเป็นปุ๋ยอินทรียไ์ด้
ภายใน 1 เดือน

2. วัสดุที่ย่อยสลายได้ปานกลาง ได้แก่ หญา้แห้ง ฟางขา้ว ต้นใบข้าวโพด ก่ิงไม้
ขนาดเล็ก ใช้เวลาในการย่อยสลายจนเป็นปุ๋ยประมาณ 1.5 – 2 เดอืน

3. วัสดุที่ย่อยสลายได้ยาก ได้แก่ ขี้เลื่อย ซังข้าวโพด เปลือกไม้ยูคาลิปตัส
 ใช้เวลาการย่อยสลายจนเป็นปุ๋ยเกิน 2 เดอืน

 อาหารจุลินทรีย์
 เนื่องจากวัสดุที่น ามาใช้มีความหลากหลายมากบางชนิด อาจ

มีอาหารพืชครบสามารถให้จุลินทรีย์ย่อยสลายได้โดยไม่ต้องใช้อาหารอื่น
เพิ่มก็ได้ แต่ถา้มีความต้องการให้กระบวนย่อยสลายเสร็จสิน้เร็ว จ าเป็น
จะต้องได้สารอาหารเพิ่ม สารอาหารดังกลา่ว ไดแ้ก่

1. มูลสัตว์ต่าง ๆ 
2. ร าขา้ว  กากถั่วเหลือง  ปลาปน่
3. น้ าตาลโมลาส
4. ปุ๋ยเคมี

(การใช้สารเหลา่นี้ควรเลือกชนิดทีม่ีราคาถูก และหาได้ง่าย)

วิธีการท า
1. น าวัสดุที่ต้องการท ามากองกับพื้นที่ราบเสมอกัน สูงประมาณ 50 ซ.ม. 
2. น าอาหารจุลินทรีย์ เช่น มูลสัตว์ โรยลงส่วนบนของกองปุ๋ย ปริมาณที่ใช้ขึ้นอยู่กับคุณสมบตัิวัสดุ ถ้าเป็นวัสดุย่อยง่ายใช้ในอัตรา มูลสัตว์ : วัสดุ   
    1:10 วัสดุที่ย่อยสลายได้ปานกลางใช้อัตรา 1:5 ถา้เป็นวัสดุย่อยยาก เช่น ซังข้าวโพด ใช้อัตรา 1:1 เสร็จแล้วใช้น้ ารดให้ท่ัว ให้ไดค้วามช้ืน   
    โดยรวมประมาณ 40-60% ท าการเหยียบบนกองปุ๋ยให้แน่น หลงัจากเหยียบแล้วควรให้มีความสูง 50 ซ.ม. ถ้ายุบมากไปให้น าวัสดุใส่เพิ่ม
3. ท าซ้ าตามข้อ 1 โดยกองทับบนกองเดิมจนได้ความสูงประมาณ 1 เมตร
4. น าพลาสติก คลมุกองให้มิด ใช้วัสดุหนัก ๆ ทับชายพลาสติกโดยรอบ เพื่อกันลมพัดได้เปิดออก
5. ท าการกลับกองทุก ๆ 7 วัน และสังเกตกองปุ๋ยว่ามีความชื้นมาก หรือน้อยเกนิไป ไมถ่้าความชื้นนอ้ยไปสามารถเติมน้ าได้ แต่ถา้แฉะมากให้เปิด
    กองระบายความชื้นออก กองปุ๋ยที่ดีจะมีความร้อนขึ้นสูงในช่วง 7-15 วัน และจะเริ่มลดลงหลังจาก 20 วัน

การควบคุมความชืน้และอุณหภมิู
ส่วนน้ีมีความส าคญัมาก เพราะการย่อยสลายไดเ้ร็ว หรือช้า

ขึ้นอยู่กับความพอดีของอุณหภูมิ และความช้ืนท่ีส่งเสริมให้จุลินทรีย์
ย่อยสลายท างานได้อยา่งมีประสิทธิภาพ ดังนั้นการท าปุ๋ยใช้เองควรให้มี
ขนาดกองที่พอเหมาะไม่เลก็เกินไป และไม่ใหญ่เกินไป และสามารถ
ปฏิบัติงานได้ง่าย ควรมีขนาดกว้างประมาณ 2 เมตร สูง 1 เมตร ยาว 
3-5 เมตร และควรมีวัสดุคลุมกอง เช่น กระสอบเก่า ๆ หรือพลาสติก
เพื่อรักษาความช้ืน และอุณหภูมิ

“บริหารแบบธรรมาภิบาล ส่งเสริมการศึกษา พัฒนาคุณภาพชีวติ บริหารจัดการสิ่งแวดล้อมให้เป็นเมืองน่าอยู่
 เคียงคู่การพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐาน สร้างค่านิยมเศรษฐกิจพอเพียง”

สอบถามเพ่ิมเติมได้ที่ เทศบาลต าบลยางหล่อ อ าเภอศรีบุญเรือง จังหวัดหนองบัวล าภู 39180
โทร. 042-003255  โทรสาร. 042-003253


